
Аннотация к рабочей программе по предмету «Основы 
безопасности жизнедеятельности» 

(10-11 классы – новый ФГОС)  
Рабочая по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» на 

уровне основного общего образования разработана в соответствии с ООП 
ООО МОУ «Лицей №53», утвержденной от 31.08.2023 года приказом №210, 
Программы воспитания МОУ «Лицей №53», утвержденной от 28.08.2023 
года приказом №188, Положения о рабочей программе МОУ «Лицей №53». 

В программе учтены требования ФГОС СОО, ФОП СОО, идеи и 
положения концепции преподавания физической культуры, а также на основе 
характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, 
воспитания и социализации обучающихся, представленной в федеральной 
программе воспитания. 

Содержание учебного предмета ОБЖ структурно представлено 
отдельными модулями (тематическими линиями), обеспечивающими 
системность и непрерывность изучения предмета на уровнях основного 
общего и среднего общего образования: 

Модуль № 1. «Основы комплексной безопасности». 
Модуль № 2. «Основы обороны государства».  
Модуль № 3. «Военно-профессиональная деятельность». 
Модуль № 4. «Защита населения Российской Федерации от опасных и 

чрезвычайных ситуаций». 
Модуль № 5. «Безопасность в природной среде и экологическая 

безопасность». 
Модуль № 6. «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 
Модуль № 7. «Основы здорового образа жизни». 
Модуль № 8. «Основы медицинских знаний и оказание первой помощи». 
Модуль № 9. «Элементы начальной военной подготовки». 
Всего на изучение учебного предмета ОБЖ на уровне среднего общего 

образования отводится 68 часов (по 34 часа в каждом классе). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


